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1/ La VRAIE
cuisine

o

2/ VRAIMENT
de chez nous

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte
et pour 'homme

7 .
Entree

Velouté de patate
douce, carotte et
pomme de terre

o

Salade verte mais et
emmental

Plat
principal

3

S

Nems aux légumes

Roti de porc BBC

SO

Emincé de volaille
sauce forestiere

)

Poisson pané

'l .
Garniture

Pates bio a la tomate

Petits pois nature

Chou fleur vapeur

Poélée archestrate
aux carottes bio

fraise

B

betterave

)

S (=18, OS2 0 SO®
/Firotduit
aitier
Mimolette Cantal AOP
[Dessert . . . N
Yaourt fermier arome . Brownie moelleux a la .
Banane bio Poire

RESTORIA respecte la saisonnalié Q Viandes bovines,
des Gmuﬁs of Qe’gun.lu é"%, . viandes porcines et volailles. Menus susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements.
FRANGAISES, Ongme France. Pour ta santé, pratigue une activité physigue réguligére, www.mangerbouger fr.
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